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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Цели и задачи образовательного учреждения 

1. Реализация в полном объѐме конституционных прав детей на образование. 

2. Обеспечение образовательного процесса, предусмотренного федеральным государственным 

стандартом начального общего образования. 

3. Создание условий для освоения учащимися обязательного минимума содержания образования 

данного уровня. 

4. Освоение основополагающих элементов научного знания, лежащих в основе современной 

научной картины мира, и опыта его применения и преобразования в условиях решения учебных и 

жизненных задач. 

5. Обеспечение самоопределения личности, создание условий для еѐ самореализации. 

6. Формирование желания и умения учиться. 

Ожидаемые результаты 

- начальное общее образование (1-4 классы) - достижение уровня элементарной грамотности, 

овладение универсальными учебными умениями и формирование личных  качеств обучающихся в 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта. 

Особенности и специфика образовательного учреждения 

Лицензия №05286 от 12 февраля 2013г. серия 23ЛО1 №0002117. 

Свидетельство о государственной аккредитации 3 03135 от 28 октября 2014г. серия 23А01 

№0000877 бессрочно. 

МОБУ СОШ №10 имени атамана С.И. Белого имеет региональный статус «казачье 

образовательное учреждение» (приказ Администрации Краснодарского края, Министерства 

образования и науки Краснодарского края от 20.05.2015г. №90/2269). 

        На основании лицензии МОБУ СОШ №10 имеет право на оказание платных 

дополнительных образовательных услуг. Порядок и правила предоставления платных 

дополнительных образовательных услуг определяются договором, заключенным между 

образовательным учреждением и родителями (законными представителями) в 

установленном законодательством Российской Федерации порядке.  

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

Реализуемые основные общеобразовательные программы: 

- ООП ООО - для 3-4-х классов по ФГОС ООО-2010 на уровень ООО (1-4 классы). 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы начального общего 

образования составляет четыре года 

Нормативная база для разработки учебного плана 

 Учебный план 3 – 4 классов, реализующий ООП НОО ФГОС - 2009, разработан 

в соответствии со следующими нормативными документами: 

 Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ  

«Об образовании в Российской Федерации» (далее – Закон); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06 октября 2009 г. № 373, в редакции приказа Министерства просвещения 

РФ от 11.12.2020 года № 712 (далее – ФГОС НОО); 

 Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 

2023 г. № 372 (далее - ФОП НОО); 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 



общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115; 

 Постановление главного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодѐжи»; 

 Постановление главного санитарного врача РФ от 28 января 2021 года № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

 Универсальные кодификаторы распределѐнных по классам проверяемых 

требований к результатам освоения основной образовательной программы по уровням 

общего образования и элементов содержания по учебным предметам для использования в 

федеральных и региональных процедурах оценки качества образования, одобренные 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол № 1/21 от 12.04.2021 года), подготовленные ФГБНУ «Федеральный институт 

педагогических измерений»; 

 Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего. Среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность» (далее – Федеральный перечень учебников); 

 Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. №699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования».  

 Письмо министерства образования, науки и молодѐжной политики 

Краснодарского края от 14 июля 2023 года № 47-01-13-13168/23 «О формировании 

учебных планов для общеобразовательных организаций на 2023-2024 учебный год»; 

 Устав Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения средней 

образовательной школы № 10 города Сочи имени атамана С.И.Белого; 

 Положение «О промежуточной аттестации и текущем контроле»; 

       -Положение «О внутришкольной системе оценки качества образования» 

                   Режим функционирования образовательной организации 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным 

графиком. Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПин 

2.4.2.3648-20, СанПин 1.2.3685-21 и Уставом образовательного учреждения. 

Продолжительность учебного года во 3-4 классах – не менее 34 учебных недель. 

Учебный год делится на четыре учебных четверти. 

Сроки и продолжительность каникул для 3-4 классов: 

 

 

 

 

 



 

Каникулы Дата Продолжительность 

осенние 29.10.2023 - 06.11.2023 9 дней 

зимние 31.12.2023 - 08.01.2024 9 дней 

весенние 23.03.2024 - 31.03.2024 9 дней 
 

Летние каникулы: 3-4 классы – 26.05.2024г. – 31.08.2024г. 

Продолжительность учебной недели в 3-4 классах 5 учебных дней.  

 

Классы 5 дневная учебная неделя 

3-4 23 

 

Режим функционирования  МОБУ СОШ № 10 : 

Образовательная организация работает в 2 смены.  

Обучающиеся 2Д, 4 АВГД классов обучаются в 1 смену, 3АБВГД, 4Б, 2Д классы - во 

2 смену. 

Учебные занятия начинаются в первой смене с 8.00 без нулевого урока, во второй 

смене в 13.30. 

Режим начала занятий, расписание звонков для 1-4 классов: 

Уроки/перемены  3вд 3абг, 4абвгде  

1 смена 2 смена 

1 урок 08.00 – 08.40 13.30 – 14.10 

2 урок 08.50 – 09.30  14.30 – 15.10 

3 урок 09.50 – 10.30 15.30 – 16.10 

4 урок 10.50 – 11.30  16.20 – 17.00 

5 урок 11.40 – 12.20 17.10 – 17.50 
 

Периодичность и продолжительность перемен не изменяется. 

Перерыв между обязательными и факультативными занятиями 20 мин. 

Занятия по внеурочной деятельности проводятся в учебные дни и в каникулярный 

период.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет для 

обучающихся 3-4 классов – не более 5 уроков. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) таков, что затраты времени на его 

выполнение не превышают (в астрономических часах): во 2 - 3 классах - 1,5 часов, в 4 

классах - 2 часов. 

Выбор учебников и учебных пособий в 3-4 классах, 

 

Изучение учебных предметов федерального компонента (обязательной части) 

учебного плана организуется с использованием учебников, включѐнных в Федеральный 

перечень, утверждѐнный приказом Министерства просвещения России от 21.09.2022 г. № 

858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность» 

Перечень учебников, используемых в организации учебного процесса в 2023 – 2024 

учебном году.  

 

Предмет Автор Название Класс 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Литература (чтение) Ефросинина Л.А., Оморокова 

М.И.(учебное пособие) 
Литературное чтение. 

3 класс. В 2 ч. 
3абвгд 

Литература 
(чтение) 

Ефросинина Л.А., Оморокова 

М.И.(учебное пособие Дорофеев, Яшина 

ОН.) 

Литературное чтение. 

4 класс. В 2 ч. 
4абвгд 

Технология Лутцева Е.А., Зуева Т.П. Технология 3абвгд 

Технология Лутцева Е.А., Зуева Т.П. Технология 4абвгд 

Музыка Алеев В.В., Кичак Т.Н. Музыка 3абвгд 

Музыка Алеев В.В. Музыка 4абвгд 

Изобразительное искусство Горяева Н.А., Неменская Л.А., Питерских 

А.С. и др. / Под ред. Неменского Б.М. 

Изобразительное 

искусство 
3абвгд 

Изобразительное искусство 
Неменская Л.А. / Под ред. 

Неменского Б.М. 

Изобразительное 

искусство 
4абвгд 

Физическая культура 
Лях В.И. 

Физическая культура 3абвгд 

Физическая культура Лях В.И. Физическая культура 4абвгд 

Русский язык 
Иванов С.В., Евдокимова А.О., Кузнецова 

М.И., Петленко Л.В., Романова В.Ю 

Русский язык. 3 класс. 

В 2 ч. 
3абвгд 

Русский язык 
Иванов С.В., Кузнецова М.И., Петленко 

Л.В., Романова В.Ю. 

Русский язык. 4 класс. 

В 2 ч. 
4абвгд 

Английский 
М. В. Вербицкая и др. ; под ред. М. В. 

Вербицкой 

М. В. Вербицкая и др. 

под ред. М. В. 

Вербицкой 

4абвгд 

Английский 
М. В. Вербицкая и др. ; под ред. М. В. 

Вербицкой 

Английский язык 3 

кл. (в 2 частях) 
3абвгд 

Математика 

Рудницкая В.Н., Юдачѐва ТВ. Математика. 3 класс. 

В 2 ч. 3абвгд 

Математика 
Рудницкая В.Н., Юдачѐва ТВ. 

Математика. 4 класс. 

В 2 ч. 
4абвгд 

Окружающий мир Виноградова Н.Ф., Калинова Г.С. 
Окружающий мир. 3 

класс. В 2 ч. 
3абвгд 

Окружающий мир Виноградова Н.Ф., Калинова Г.С. 
Окружающий мир. 4 

класс. В 2 ч. 
4абвгд 

Кубановедение Мирук М.В. и др. 
Кубановедение. 3 кл. 

3абвгд 

ОРКСЭ Кураев А.В. 
Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики. 

Основы 

православной 

культуры 

4абгд 

 
 

  



 

Особенности учебного плана 

Учебный план НОО обеспечивает реализацию требований ФГОС НОО-2009, 

определяет общий объѐм нагрузки и максимальный объѐм аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения), распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам.  

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при разработке 

содержания образования, требований к его усвоению и организации образовательной 

деятельности, а также выступает в качестве одного из основных механизмов еѐ 

реализации. Содержание образования при получении НОО реализуется преимущественно 

за счѐт введения учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно 

– деятельностный подход и индивидуализацию обучения.    

Учебный план образовательного учреждения состоит из двух частей – обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, реализующих ООП НОО (по действующим ФГОС), и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения: 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 

Литературное чтение 

Родной язык и литературное чтение на родном 

языке 

Родной язык (русский) 

Литературное чтение на родном языке (русском) 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 

Математика и информатика Математика 

Обществознание и естествознание (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

Основы религиозных культур и светской этики Основы религиозных культур и светской этики 

Искусство Музыка 

Изобразительное искусство 

Технология Технология 

Физическая культура Физическая культура 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации. Учѐт мнения обучающихся и их родителей (законных 

представителей) при выборе изучения родного языка осуществляется на основании 

письменных заявлений родителей (законных представителей). 

Для обучающихся 3-4 классов, реализующих ФГОС НОО-2009 изучение предметной 

области «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» реализуется в формате 

курса внеурочной деятельности.  

 Учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» вводится в 4 классе 

и изучается в объѐме 34 часов в год (далее – ОРКСЭ). Выбор учебного модуля 

определяется на основании заявлений обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся.  



Для развития потенциала обучающихся разрабатываются индивидуальные учебные 

планы, для одарѐнных детей и детей с ОВЗ, с участием самих обучающихся и их 

родителей (законных представителей). 

Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой учебного плана является ведение учебного предмета 

«Кубановедение», который изучается в 4 классе в формате курса внеурочной 

деятельности, обязательной для всех учащихся в объеме 34 часов в год (1 час в неделю). 

Региональный проект «Основы финансовой грамотности» в начальной школе 

реализуется через курс внеурочной деятельности «Основы финансовой грамотности» в 3-4 

классах в объеме 17 часов в год (0,5 часа в неделю для каждой параллели). 

Всероссийский проект «Самбо в школу» в 3 классах реализуется за счет курса 

внеурочной деятельности «Самбо» , в 4-х классах за счет третьего урока физкультуры  

«Самбо» в объеме 34 часа в год (1 час в неделю для каждой параллели). 

Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 3-4 классах реализуется во 

внеурочной деятельности при прохождении курса «Юный турист-изучаю родной край» и    

ОБЖ, который входит в содержание учебного предмета «Окружающий мир». 

Краевая программа по безопасности «Безопасные дороги Кубани» в 3-4 классах 

реализуется в формате курса внеурочной деятельности «Безопасные дороги Кубани» в 

объеме 34 часа в год (1 час в неделю).   

 

Часть учебного плана, 

 формируемая участниками образовательных отношений 

Учебный предмет «Кубановедение» в 3 классе в объѐме 1 часа в неделю вводится из 

части, формируемой участниками образовательных отношений.  

В 4 классах вводится комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и 

светской этики» в объѐме 1 часа в неделю в течение всего учебного года.  

Реализация программы «Формирование экологической культуры, здорового и 

безопасного образа жизни» в 3-4 классах проводится при прохождении курса ОБЖ, 

который входит в содержание учебного предмета «Окружающий мир», а также во 

внеурочной деятельности при прохождении курса «Юный турист- изучаю родной край»,  

« Сильные, смелые, ловкие-будущие защитники» 

Во внеурочной деятельности на ступени начального общего образования 

реализуются курсы:  

 

Учебные курсы 

Количество часов в неделю 

3 

АБВГД 

4 

АБВГД 

Классный час «Разговор о важном» 1 1 

«Юный турист-изучаю родной край»» 0,5 0,5 

Кубановедение 0 1 

Безопасные дороги Кубани 1 0,5 

Сильные,смелые ,ловкие-будущие защитники 0,5 0,5 

ОПК 1 1 

История и культура кубанского казачества 1 1 

Юные музееведы 0.5 0.5 

Основы финансовой грамотности 0.5 0,5 

Тропинка к своему Я 1 0,5 

Изучаю родной русский язык 0,5 0,5 

Изучаю литературу на родном языке 0,5 0,5 

Разговор о профессиях 0.5 0.5 



Самбо 1 1 

Проект «Орлята России» 0,5 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 

 

 

 

Деление классов на группы 

В начальной школе при изучении предмета «Английский язык» в 2023-2024 учебном 

году в 3-4 классах осуществляется деление классов на группы. 

                                     Учебные планы для 3-4 классов 
Таблицы - сетки часов учебного плана для 3-4 классов прилагаются (Приложения 1-2). 

                               Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация обучающихся 3-4 классов проводится в соответствии с 

«Положением о промежуточной аттестации и текущем контроле»: 

- письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или систему вопросов 

(заданий). К письменным ответам относятся: домашние, проверочные, лабораторные, 

практические, контрольные, творческие работы; письменные отчѐты о наблюдениях; 

письменные ответы на вопросы теста; сочинения, изложения, диктанты, рефераты и 

другое; 

- устная проверка – устный ответ учащегося на один или систему вопросов в форме ответа 

на билеты, беседы, собеседования и другое; 

- комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм проверок. 

- выполнение проектных работ в ходе образовательной деятельности; 

- защита индивидуальных проектов. 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана. 

 
Приложение № 1-2 

 

к учебному плану ООП НОО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Таблица – сетка часов учебного плана  

МОБУ СОШ № 10 города Сочи имени атамана С.И. Белого  

для 3 классов, реализующих федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования на 2023 – 2024 учебный год 

 

Предметные области 

Учебные  

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

часов 

1 

АБВГ 

2 

АБВГ 

3 

АБВГ 

4 

 АБВГ 

2021-

2022г. 

2022-

2023г. 

2023-

2024г. 

 

2024-

2025г. 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 4,8 4,8 5 5 19,6 

Литературное 

чтение 
3,8 3,8 4 4 15,6 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке
 

Родной язык 

(русский) 
0,2 0,2 0*** 0*** 0,4 

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском) 

0,2 0,2 0*** 0*** 0,4 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
— 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 1 1 2 2 6 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

— — — 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство  
1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая 

культура 
3 3 2** 2** 10 

Всего  20 22 22 23 87 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений,  

Кубановедение 1 1 1 0* 3 

Максимально 

допустимая 

аудиторная 

недельная нагрузка, 
СанПиН 1.2.3685-21 

при 5-дневной 

неделе 
21 23 23 23 90 

* Реализуется во внеурочной деятельности, обязательным для всех обучающихся 

** третий час физкультуры реализуется во внеурочной деятельности предметом «Самбо», 

обязательным   для всех обучающихся 



**** Реализуется во внеурочной деятельности, обязательным для всех обучающихся 

 

Таблица – сетка часов учебного плана  

МОБУ СОШ № 10 города Сочи имени атамана С.И. Белого  

для 4 классов, реализующих федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования на 2023 – 2024 учебный год 

 

Предметные области 

 Учебные  

 предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

часов 

1 

АБВГ 

2 

АБВГ 

3 

АБВГ 

4 

 АБВГ 

2020-

2021г. 

2021-

2022г. 

2022-

2023г. 

2023-

2024г. 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 4,8 4,8 4,8 5 19,4 

Литературное 

чтение 
3,8 3,8 3,8 4 15,4 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке
 

Родной язык 

(русский) 
0,2 0,2 0,2 0** 0,6 

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском) 

0,2 0,2 0,2 0** 0,6 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
— 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 1 1 1 2 5 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

— — — 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Музыка  1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая 

культура 
3 3 3 2 11 

Всего  20 22 22 23 87 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений,  

Кубановедение 1 1 1 0* 3 

Максимально 

допустимая 

аудиторная 

недельная нагрузка, 

СанПиН 1.2.3685-21 

при 5-дневной 

неделе 
21 23 23 23 90 

* Реализуется во внеурочной деятельности, обязательным для всех обучающихся 

** Реализуется во внеурочной деятельности, обязательным для всех обучающихся 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

начального общего образования 

(3-4  классы) 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

 

Учебные курсы 

Количество часов в неделю 

3 

АБВГД 

4 

АБВГД 

Классный час «Разговор о 

важном» 

1 1 

«Юный турист-изучаю родной 

край»» 

0,5 0,5 

Кубановедение 0 1 

Безопасные дороги Кубани 1 0,5 

Сильные ,смелые ,ловкие-будущие 

защитники 

0,5 0,5 

ОПК 1 1 

История и культура кубанского 

казачества 

1 1 

Юные музееведы 0,5 0,5 

Основы финансовой грамотности 0.5 0,5 

Тропинка к своему Я 1 0,5 

Изучаю родной русский язык 0.5 0.5 

Изучаю литературу на родном 

языке 

0,5 0,5 

Разговор о профессиях  0,5 0,5 

Проект «Орлята России» 0,5 0,5 

Самбо 1 1 

ИТОГО 10 10 
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